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czytelny podpis uczestnika zajęć

posiadam pełną zdolność (brak przeciwwskazań lekarskich) do udziału w zajęciach

sportowo-rekreacyjnych i biorę w nich udział na własną odpowiedzialność,

zapoznałem się z regulaminem treningów personalnych oraz masażu (dostępny na stronie:

www.60minut.com.pl lub w klubie) i w pełni go akceptuję.
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